Jidelnicek

od 01.12.2025 do 05.12.2025
Pondéli 1.12.2025

presnidav. chléb, pomazanka z tufidka, caro, jablko (a: O‘l,O'la,Ol
polévka ze zeleného hrasku (a: 01,01a,03,07)

obéd prirodni kruti platek, bramborovo-batatova kase, ledovy salat, dzus
(a: 01,01a,07)
svacina chléb, pomazanka ze strouhaného syra, mléko, zelenina (a:

01,01a,01b,07)

Utery 2.12.2025
pfesnidav. vecCka, pomazanka liptovska, kakao, ovoce (a: 01,01a,07)

polévka kapustova (a: 01,01a,07)
obéd zapedené téstoviny s kvétakem, rajce, dzus (a: 01,01a,03,07)
svacina chléb, pomazanka syrova se $unkou, kokosové mléko, zelenina (a:

01,01a,01b,07)

Streda 3.12.2025
presnidav. chléb, pomazanka z cizrny, caro, ovoce (a: 01,01a,01b,07)

polévka zelna s bramborem (a: 01,01a)

obéd Zzemlovka s jablky a s tvarohem, miéko (a: 01,01a,03,07)

svacina chléb, mysakovo-hermelinova pochoutka, ¢aj, zelenina (a:
01,01a,01b,07)

Ctvrtek 4.12.2025

pfesnidav.  vicezrnny chléb, pomazanka budapestska, chicory, ovoce (a:
01,01a,01b,01d,07)

polévka pérkova (a: 01,01a,07)
obéd rizoto s veprovym masem a syrem, ¢ervena fepa, voda (a: 07)
svacina toustovy chléb, pomazanka vajeéna, miéko, zelenina (a:
01,01a,03,07)
Patek 5.12.2025
presnidav. chléb, pomazanka syrova, ovocny ¢&aj, zelenina (a: 01,01a,01b,07)
polévka ¢ockova (a: 01,01a,07,09)
obéd Sevabgidi, brambor m.m. jogurtova tatarka, dZzus (a: 01,01a,07)
svacina domaci housticky, mléko, ovoce (a: 01,01a,01e,03,07)
Jidlo obsahuje alergeny. Jejich Cisla jsou uvedena v zavorce za nazvem jidla.
Seznam alergend: 01  Obiloviny obsahujici lepek 03 Vejce
01a Obiloviny - pSenice 04 Ryby
01b Obiloviny - Zito 07 Miléko

01d Obiloviny - oves 09 Celer

&

01e Obiloviny - Spalda

Jidlo pfipravil: Jitka Vydrova ostatni prace:Jitka Vratna v
za 2.MS ved.SJ Vratna Jitka

PS: svacdina po O,se nemusi shodovat vefeind informacni sluzba



